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Estudo – Discípulos e apóstolos 
de Jesus 

- O plano de Jesus para escolher seus seguidores.  
- Os primeiros missionários. 
 

Princípio Bíblico 
- Jesus escolheu 12 discípulos para estarem com Ele e aprenderem Seus ensinamentos. 

Jesus enviou os apóstolos para testemunharem do Seu amor e habilitou-os para 
evangelizarem o mundo. 

 

Aplicação  

• Levar o aluno a ser uma testemunha fiel de Jesus. 
• Incentivar o aluno a evangelizar os seus colegas, a ser um missionário. 

 

Leitura Bíblica 

Mateus 4:18–22, 9:9–13, 10:2–4, 26:14–16  
Marcos 1:14–20, 3:18. Lucas 6:13–16 João 1:35–42, 6:8, 9, 11:16 

 

Versículo  
“Ide por todo o mundo e pregai o Evangelho 
a toda criatura.” Marcos 16:15 
 

 

Recurso do Versículo 
Cartaz de um globo com o versículo. 
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Recurso do Estudo 
Cartaz em formato de PÉ. 
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Estudo 

Discípulos e apóstolos de Jesus 

O que é um DISCÍPULO? É um aprendiz, um aluno, um estudante.  

O que é um APÓSTOLO? É um enviado, um mensageiro, o que evangeliza, o que propaga 
os ensinamentos do seu Mestre.  

Os discípulos, primeiramente, precisavam aprender os ensinamentos de Jesus para, 
posteriormente, serem enviados como apóstolos.  

ANDRÉ  
(João 1:35-42; Atos 1:13) 

• Significa "valoroso". 

• Filho de Jonas ou João. 

• Irmão de Pedro. 

• Morou em Betânia e Cafarnaum. 

• Profissão: Pescador, habituado a lutar contra as tempestades do mar da Galileia. 

• Foi um dos seguidores de João Batista e tornou-se um dos discípulos de Jesus. 

• Foi o primeiro a se encontrar com Jesus. Depois foi correndo para casa chamar o 
seu irmão Pedro, a fim de lhe transmitir as boas novas. 

• Respondeu logo à chamada de Jesus - Mateus 4:19, 20 

• Foi um homem comum, prático e religioso. 

• Estava sempre pronto a ajudar - João 6:8, 9; 12:21, 22 

• Segundo a tradição, morreu numa cruz em formato de “X”.  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO AMIZADE  11 E 14 ANOS Página 16 
 

SIMÃO PEDRO 
(Mateus 14:20-30; 16:18-22; 15:15, 16) 

• Significa "pedra, rocha". 

• Apelido: Pedro - Cefas. 

• Filho de Jonas ou João. 

• Morou em Betsaida e Cafarnaum. 

• Impulsivo - Mateus 15:28; 17:4; João 21:7 

• Terno e afetuoso - Mateus 26:75; João 13:9; 21:15, 17 

• Cheio de contradições, às vezes presunçoso - Mt 16:22; João 13:8 

• Às vezes tímido e covarde - Mateus 14:30; 26:69-72 

• Vagaroso para aprender as verdades - Mateus 15:15, 16 

• Negou a Jesus - Marcos 14:67-71 

• Ele teve 3 chamadas de Seu Mestre.  
1. Para ser discípulo - João 1:40 (Aprendizagem através da convivência com Jesus). 
2. Para acompanhar Jesus em sua missão - Mateus 14:19 
3. Para ser apóstolo Mt 10:2 (propagador dos ensinamentos de Jesus). 

• Sete passos para a sua queda quando negou a Jesus.  
1. Foi presunçoso - Mateus 26:33. 
2. Foi negligente - Mateus 26:40. 
3. Foi precipitado - João 18:10, 11. 
4. Seguiu Jesus de longe - Mateus 26:58.  
5. Ficou na roda dos escarnecedores - João 18:18. 
6. Negou abertamente - João 18:25. 
7. Blasfemou - Marcos 14:70, 71. 

• Por ser impetuoso e corajoso, destacava-se dos outros discípulos. 

• Era o mais apto para liderar. 

• O seu nome está sempre em primeiro lugar na lista dos apóstolos. 

• Depois do batismo do Espírito, ele se tornou uma rocha - João 1:42; Mateus 16:18; 
Atos 1:8. 

• Realizou trabalhos evangelísticos e missionários entre os judeus.  

• Escreveu as cartas de I Pedro e II Pedro. 

• Segundo a tradição foi crucificado com a cabeça para baixo.  

TIAGO  
(Mateus 4:21; Atos 12:1, 2) 

• Significa "enganador". 

• Seu pai se chamava Zebedeu. 

• Sua mãe se chamava Salomé e era irmã de Maria, mãe de Jesus. 

• Irmão mais velho do apóstolo João. 

• Profissão: Pescador. Trabalhava com seu pai. 
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• Atendeu ao chamado de Jesus e o seguiu. 

• Foi repreendido por Jesus - Lucas 9:55 

• Pediu lugar de honra ao lado de Jesus - Marcos 10:41 

• Jesus deu tanto a Tiago como a João o nome de Boanerges, ou “filhos do trovão”, 
por causa dos seus temperamentos - Marcos 3:17 

• Pregou tanto em Jerusalém como na Judéia. 

• Foi o primeiro mártir entre os apóstolos. Foi morto à espada por ordem de 
Herodes.  

JOÃO 
(Mateus 4:21; Atos 3:1-4; 8:14-16) 

• Significa "Jeová tem sido gracioso". 

• Filho de Zebedeu e Salomé. 

• Irmão mais novo de Tiago. 

• Primo de Jesus. 

• Morou em Betsaida, Cafarnaum e Jerusalém. 

• Profissão: Pescador. Ele estava consertando as redes com o seu pai quando, 
ouvindo o chamado de Jesus, deixou tudo e O seguiu. 

• Tinha um temperamento forte - Marcos 3:17 

• Era intolerante e vingativo - Marcos 9:38; Lucas 9:54 

• Era ambicioso - Marcos 10:35-37 

• Foi chamado de discípulo amado. Aprendeu a lição do amor na escola de Cristo. 

• Tornou-se um homem com um inegável conhecimento espiritual. 

• Foi-lhe confiado cuidar da mãe de Jesus - João 19:26 

• A tradição diz que ele trabalhou entre as igrejas da Ásia Menor. 

• Foi exilado para a Ilha de Patmos, por causa da Palavra de Deus e do testemunho 
de Jesus. 

• Na Ilha de Patmos, escreveu o livro de Apocalipse.  

• Escreveu as epístolas de I João, II João, III João.  

 

FILIPE 
(João 1:43, 44; Atos 1:13) 

• Significa "amante dos cavalos". 

• Nasceu em Betsaida. 

• Converteu-se em Betânia, onde João Batista batizava. 

• Foi chamado por Jesus para ser seu discípulo. 

• Evangelista pessoal - João 1:45. Foi correndo se encontrar com Natanael, seu 
amigo, para lhe falar acerca de Jesus. 
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• Foi testado por Cristo na multiplicação dos pães - João 6:5. 

• Foi interpelado por alguns gregos que queriam que ele os apresentasse a Jesus - 
João 12:20-23. 

• Era um trabalhador silencioso. 

• O seu nome aparece entre os que se achavam reunidos depois da ressurreição - 
Atos 1:13. 

• Morreu como mártir em Hierápolis.  

NATANAEL  
(João 1:43; 21:2; 51 – Atos 1:13) 

• Significa "Deus tem dado". 

• Nome: Bartolomeu. 

• Apelido: Natanael. 

• Pai: Tolmai. 

• Nasceu em Caná da Galileia. 

• Recebeu as boas novas através de Filipe. 

• Quando Filipe o chamou, duvidou, perguntando se de “Nazaré podia sair alguma 
coisa boa.” 

• Jesus se manifestou a Natanael dizendo-lhe que o tinha visto debaixo de uma 
figueira. Depois desta afirmação, Natanael reconheceu ser Jesus o Filho de Deus.  

• Foi missionário na Armênia, lugar onde morreu.  

MATEUS 
(Lucas 6:13-16; Atos 1:13) 

• Significa "dom de Deus". 

• Apelido: Levi. 

• Pai: Alfeu. 

• Nasceu em Cafarnaum. 

• Profissão: Publicano, coletor de impostos. O fato de Jesus convidar um publicano, 
animou outras classes a seguirem o Salvador. 

• Deixou tudo. Aceitou o convite para seguir a Jesus. 

• Segundo a tradição, morreu como mártir na Etiópia. 

• Escreveu o Evangelho de Mateus.  

TOMÉ  
(João 11:16; Mateus 10:3) 

• O seu nome era sempre associado com a palavra “dúvida ”, “ o que duvidou”. 

• Significa "gêmeo". 

• Apelido: Dídimo. 
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• Nasceu na Galileia. 

• Homem prático, leal, cheio de devoção, zelo e amor. Era o tipo de pessoa que 
queria chegar ao fundo das coisas. 

• Trabalhador silencioso. 

• Dedicado à Cristo - João 11:16. 

• Lento para entender o significado das palavras de Jesus - João 14:5. 

• Ele duvidou da ressurreição e estava ausente quando Cristo apareceu depois da 
ressurreição - João 28:28; 21:2. 

• Trabalhou em Partos, na Pérsia e na Índia. 

• Foi martirizado perto de Madras, no monte de São Tomé.  

TIAGO 
(Mateus 10:3; Atos 1:12, 13) 

• Significa "enganador". 

• Filho de Alfeu. 

• Nasceu na Galileia. 

• Ele estava presente depois da ascensão de Jesus - Atos 1:12, 13 

• Deu apoio a Paulo - Atos 21:18; I Coríntios 15:7 

• De acordo com a tradição pregou na Palestina e no Egito, onde foi crucificado.  

• Supõe-se que ele escreveu a carta de Tiago.  

JUDAS TADEU  
(Mateus 10:3; Marcos 3:18) 

• Significa "homem de coração". 

• Nome: Judas. 

• Apelido: Tadeu. 

• Pais: Alfeu e Maria. 

• Irmão do apóstolo Tiago. 

• Nasceu na Galileia. 

• Pregou na Assíria e na Pérsia, morrendo ali como mártir, segundo a tradição.  

SIMÃO 
(Mateus 10:4; Marcos 3:18) 

• Significa "ouvir". 

• Chamado: "O cananeu." 

• Apelido: Zelote, por ser membro de um partido nacionalista chamado “Zelotes”. 

• Ele também estava presente na ascensão de Jesus - Atos 1:13 

• Foi crucificado.  
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JUDAS ISCARIOTES 
(Mateus 10:4; 26:14-16; 27:3, 4) 

• Chamado: "O traidor". 

• Apelido: Iscariotes. 

• Pai: Simão. 

• Nasceu em Queriote da Judéia. 

• Era avarento - Mateus 26:14, 15. 

• Era hipócrita - João 12:5, 6. 

• Era desonesto - João 12:6. 

• Traiu Jesus por trinta moedas de prata - Marcos 14:10; Lucas 22:47, 48 

• Teve remorso e se enforcou - Mateus 27:3, 4.  

MATIAS  
(Atos 1:20) 

• Variante da palavra Matatias. 

• Significa "dom de Jeová". 

• Foi o discípulo escolhido para substituir Judas. 

• Acompanhou Jesus desde o Seu batismo até a Sua ressurreição. 

• Foi martirizado na Etiópia.  
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Debate 
I.  DISCÍPULO - (Aluno)  

1.  O que é ser discípulo?  

É o que recebe e aprende os ensinos do 
Mestre.  

2. Quais as condições para ser um discípulo?  

a) Negar-se a si mesmo e levar a cruz - Mateus 
16:24. 

b) Renunciar a tudo - Lucas 14:26, 33. 

c) Perseverar - João 8:31. 

d) Frutificar - João 15:8. 

e) Amar - João 15:17. 

3.  O que você precisa para se tornar um discípulo 
de Jesus?  

II. APÓSTOLO - (Enviado, mensageiro)  

1.  Foram escolhidos e ordenados por Jesus para 
serem testemunhas - Marcos 3:14; João 15:16. 

2. Receberam de Cristo o título - Lucas 6:13. 

3. Eram homens iletrados - Atos 13:2, 4. 

4. Deveriam ser humildes - Mateus 20:26, 27. 

5. Tinham autoridade - Mateus 16:19; 18:18. 

6. Testemunharam a ressurreição e ascensão de 
Jesus. Atos 1:2-7; 10:40, 41; Lucas 24:33, 41, 
51. 

7. Foram enviados a pregar o Evangelho a todas 
as nações. Mateus 28:18, 20. 

8. Capacitados para realizar milagres. Mateus 
10:1–8; Marcos 16:20; Lucas 9:1; Atos 2:43. 

 

Você está compromissado com a obra de Deus?  

A sua fé repousa nas promessas de Deus ou você 
tem que ver para crer?  

O que você tem feito para servir ao Senhor?  

Como você pode testemunhar de Jesus? 
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9ª Lição – Os discípulos de Jesus 

NOME: ............................................................................................   SÉRIE: .......................  

1. VERSÍCULO 

Some e subtraia as letras indicadas escrevendo-as nos espaços em branco. Depois 
complete o versículo. 
 

 
 

2. EXERCÍCIO  
Coloque em ordem as letras em cada pé para descobrir os nomes dos 12 discípulos 
de Jesus. 

 

   


